A sziil6 vagy egészségiigyi dolgozé
altal megitélt sargasag ellatasanak és
a bilirubinszint meghatarozasanak indikaciéja

Enyhe sérgasag, igen Orvosi ellatas nem
csak az arc sarga — indokolt
/Y
nem nem
v
Mérsékelt sargaség, igen Rosszabb az el6z6
atorzs, mellkas is sarga | ——» vizsgélat 6ta?
nem igen
\ v
Sulyos sargasag igen Teljes bilirubinszint-
(teljes testfeliilet) — kontroll sziikséges
[}
igen
Sclera sérga?

Ujsziilottkori sdlyos hiperbilirubinémia
kialakulasanak rizikdtényezoi

* Koraszlilottség * Kefalhematéma

* Alacsony sziiletési sdly * Oxitocinindukcié

* Anyai diabétesz mellitusz * Anyatejes taplalas

* Rassz * Megkésett mekdniumpasszazs
* Férfinem « Ujsziilbttkori sargasag

* Down-szindréma testvérnél

Patoldgias icterus jellemzoi

* Korai a megjelenése * Egyéb alarmirozd (red flag) /
(24 6ran bellili) jelek, tiinetek tarsulnak hozza: >
. Rapidan progrediél . vi!a’gosszmﬂszléklet e - so oo
. i , L. * SOtét, narancssarga szinu vizelet UJSZ TKORI ICTERUS
e Perzisztal 2 hét utén is « sépadtség (hemolizis miatt) !

(korasziilottben 3 hét utdnis) < elégtelen silygyarapodas (a gyermek
nem nyerte vissza a szliletési sulyat)
* aluszékonysag, etetési nehezitettség
hepato- vagy splenomegdlia
e diszmorfia

ELLATASI PROTOKOLLIA,
KIALAKULASANAK RIZIKO-
TENYEZOI, PATOLOGIAS
ICTERUS ISMERVE

AKIADVANYT KESZITETTE AHAZI GYERMEKORVOSOK EGYESULETE.
A, TENYLEG A LENYEG” SZAKMAI SOROZATBAN MAR MEGJELENT
TOVABBITEMAK, ALGORITMUSOK:

1. AZ ALLERGIA

2. TEHENTEJFEHERJE-ALLERGIA ELLATASA AZ ALAPELLATASBAN

WWW.HGYE.HU



Ujsziilottkoriicterus

telefonos triazsa

* Rossz etethetéség (pl. kevés érdeklddés, rossz szopés, nem fejezi be az evést)

* Dehidrécid jelei (nagyon széraz sz&j, besiippedt kutacs, vizelethiany 8 dran beliil)
* A szemfehérje sérgava valt

e Ab6r mélysarga vagy narancssarga szind, vagy a labak sargak

* A sérgasdg rosszabb, mint amikor utoljara vizsgaltak a gyermeket

KERESSE FEL
A HAZIORVOST
VAGY AZ UGYELETET
MOST

» Asargasag a hasra terjed JELENTKEZZEN

 Nagy kockazat sulyos sargaség kialakuldsara (37 hét alatti korasziilétt vagy ABO-, HAZIORVOSNAL
Rh-inkompatibilitas vagy kefdlhematoma vagy testvérnél sziikséges fénykezelés
vagy 4zsiai rassz stb)) MA

e Az élet els6 24 érajaban kezd6dott
* Az anya aggadik, hogy a baba nem kap elegendé anyatejet

 Napi 3-nal kevesebb j6 mennyiség(, sarga széklet
(kivétel: szoptatasnal és 5 életnap el6tt)

¢ Az élet 2-4. napjan széklet nem jelentkezett még tobb mint 24 6réan beldl,
és szoptatjak a babat
¢ Naponta a nedves pelenkék széama kevesebb, mint 6

(kivétel: napi 3 nedves pelenka normalis lehet az élet elsé 5 napjaban,
ha szoptatjak a babat)

e Az élet 2—4. napjan tobb mint 8 dra alatt nincs vizelet

* A hazabocsétas 48 ora el6tt volt, legaldbb 4 napos az életkor, és azota
nem vizsgaltak meg a babat

* Atelefonald fél a sargasag mértéke miatt

| | ti—
* A'sdrgasag 7 napos kor utan kezdédik vagy ismét megjelenik JELENTKEZZEN

o A széklet fehér, halvanysarga vagy halvanysziirke HAZIORVOSNAL

* A sérgasag 14 napos korban nem sz(inik meg 3 NAPON BELIL
* Atelefondld szeretné, hogy gyermekét egy nem siirgés probléma miatt lassak

\ )

* Enyhén sarga ujsziilétt OTTHONI APOLAS
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